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d e f i n i t i o n s  

Le bénévolat 

Le bénévolat est un engagement social gratuit, d’une durée limitée, en faveur de la collectivité et de 

l’environnement. Le travail bénévole complète l’activité rémunérée sans lui faire concurrence. 

Il est accompli soit dans le cadre d’une organisation, soit de manière informelle comme dans le cas de 

l’entraide entre voisins. 

Le terme bénévolat s’applique également au travail bénévole d’une personne élue à une charge (travail 

honorifique), par exemple président d’une association sportive ou membre d’une commission scolaire. 

 

 

 

 

 

Travail

non rémunéré

dans la  famille 
nucléaire

hors la famille 
nucléaire

bénévolat informel 
comme  entraide 
entre voisins etc.

bénévolat formel 
dans le cadre d'une 

organisation

Travail de base Travail honorifique

rémunéré
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